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ভারপ্রাপ্ত অধ্যক্ষার কলমে 
 
আমাদের মহাবিেযালদ়ের ইবিহাস বিভাগ আন্তর্জাবলক পত্রিকা অন্বীক্ষা প্রকাদের উদেযাগ 

বিদ়েদে শুদি খুিই ভাদলা লাগদে। এই েুুঃসম়ে মি খুদল কথা িলাটাই খুি কঠিি হদ়ে পদ়েদে। 

বকন্তু মি খখালা র্া়েগা বেদ়ে উদ়ে খি়োদিই চা়ে। িা িা করদি পারদল প্রকৃি মািুষ হদ়ে 

ওিাটাই কঠিি। আমাদের মহাবিেযালদ়ের ইবিহাস বিভাগ োিোিীদের মি খুদল কথা িলিার 

একটা সুদ াগ কদর বেদ়েদে এই পত্রিকা। মহামারী আমাদের র্ীিদির প্রবিঠট খক্ষদি খ  

পবরিিজি বিদ়ে এদসদে খসই সম্পদকজ আদলাচিাদথ জ এই পিবক়ো এিাদরর বিষ়ে বির্ জারণ কদরদে 

“মহামারী ও বিশ্ব”। পত্রিকাঠটর র্িয অদিক শুদভচ্ছা রইল আমার িরফ খথদক। অন্বীক্ষার 

মার্যদম োি-োিীদের কথা খপৌদে  াক বিবভন্ন পািদকর মদর্য। মদির আোি-প্রোি চলদি 

থাকুক আমাদের মহাবিেযালদ়ের অঙ্গদি এই আো রাবখ । 

    অন্বীক্ষার  র়্ে ািা কামিা কবর।  

 

শুদভচ্ছা সহকাদর 

ডুঃ চন্দ্রািী পাল 

ভারপ্রাপ্তা অর্যক্ষা 

হার্ী এ   খক   খাি কদলর্ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

সম্পাদকীয় 

 

পৃথিবীর আজ গভীর অসখু 

মহামারীর কিদল সমগ্র পৃবথিী িস্ত।  বেক্ষাঙ্গদির েরর্া িন্ধ হদ়েদে িহুবেি। োি-োিীরা 

বেক্ষাঙ্গদির আসার সুদ াগ হাবরদ়ে হদ়েদে গৃহিন্দী। ঘদর িদস অিলাইদি চলদে প়োশুিা। 

োি-োিী এিং বেক্ষক বেবক্ষকার খসই বচরাচবরি গুরু বেদষযর সম্পকজ িহি কদর বিদ়ে চদলদে 

প্র ুত্রি। এমিািস্থা়ে োি োিীরা  াদি মািবসকভাদি ক্লান্ত িা হদ়ে পদ়ে  এিং িাদের 

সৃর্িেীলিাদক উৎসাবহি করার উদেদেয ইতিহাস তিভাগের আন্তর্জাতিক পত্রিকা 

অন্বীক্ষা প্রকাবেি হদি চদলদে। কা াঁচা হাদির খলখা়ে এ িেদরর অন্বীক্ষা সমৃদ্ধ হদ়েদে । খলখাঠট 

প্রকাে করদি খপদর আবম অিযন্ত আিত্রন্দি এিং কৃিজ্ঞ মহাবিেযালদ়ের ভারপ্রাপ্তা অর্যক্ষা 

ডক্টর চন্দ্রািী পাদলর কাদে এিং বিভাগী়ে সকল বেক্ষক বেবক্ষকার কাদে। োিোিীদের 

অসংখয র্িযিাে র্ািাই িাব়েদি িদসও িারা অিযন্ত উৎসাদহর সাদথ খলখা র্মা বেদ়েদে। 

এিের আমাদের বিষ়েিস্তু মহামারী ও তিশ্ব খলখাঠটদি হ়েদিা অদিক ভুল ত্রুঠট আদে আো 

কবর পািক গণ বিদর্ গুদি ক্ষমা করদিি । বিশ্ব আিার সুস্থ হদ়ে উিুক  মহাবিেযাল়ে প্রাঙ্গি 

মুখবরি খহাক োিোিীদের কলধ্ববিদি- এই আো রাবখ। 

 

                                

িমস্কারাদন্ত   

বপ়োলী ো াঁ এিং িােো খাি 

 ুগ্ম পত্রিকা সম্পােক  

ইবিহাস বিভাগ 

হার্ী এ খক খাি কদলর্ 

 

 

 

 



 

 

 

 

কগরানা ভাইরাস: সমাগর্র প্রতিচ্ছতি 

রুমা খািুন 

চিুর্ জ সসতমস্টার 

হিাৎ এদলা কদরািা ভাইরাস  

কঠিি হল খিও়ো বিশ্বাস। 

মািুদষ মািুদষ েরূত্ব িা়োদলা, 

কি সুদখর গল্প থাবমদ়ে বেদলা। 

িন্ধ হল সু্কল, িন্ধ হল কার্, 

ঘদর িদস কাটদে সম়ে, খিই খকাদিা সার্। 

িিুি স্বদেরা হদলা স্থবগি, 

সাহাদ যর আো হদলা রবহি। 

আিদন্দর বেি হদলা বিষাে, 

হাবসর িেদল খকিল অশ্রুপাি। 

রাস্তা়ে বিস্তব্ধিা খিই খকাদিা খকালাহল, 

চাবরবেদক শুরু্ আিদের হলাহল। 

বচবকৎসক খ াদ্ধারা ো াঁ়োদলা সামদি, 

মািুষদক িা াঁচাদি বেদলা প্রাণ। 

বিজ্ঞািীদের খচষ্টা, এক িিুি আো, 

ভযাকবসদির মার্যদম বফরদি হাবসর ভাষা। 

বেবখদ়ে বেল কদরািা, এক িিুি বেক্ষণ, 

স্বাস্থয সুরক্ষা়ে র্ীিি অমূলয রিি। 

কঠিি সমদ়েও আমরা হাি র্রদিা, 

সমাদর্র িন্ধি আিার গ়েদিা। 

বিপদের কাদলা খমদঘ আকাে আচ্ছন্ন, 

আোর আদলা খেখদি িিুি এক খভার। 

কদরািা  াদি, মািুষ র্াগদি, 

আিার স্বে খেখদি, আিার গ়েদি িিুি র্ীিি। 

 

 



 

 

সকাতভড-১৯-এর প্রভাি: নারী ও িািযতিিাহ 

কাসগমাকা মন্ডি 

চিুর্ জ সসতমস্টার 

খকাবভড-১৯ মহামারী বিশ্বিযাপী সমাদর্ গভীর প্রভাি খফদলদে, বিদেষি িারীরা ও বেশুদের 

খক্ষদি এর প্রভাি অিযন্ত িীব্র। মহামারীর ফদল িালযবিিাদহর সমসযা আরও গুরুির হদ়ে 

উদিদে,  া সমাদর্র সামাত্রর্ক ও অথ জনিবিক অিিবির একঠট প্রভািোলী বেক। 

মহামারীর্বিি অথ জনিবিক মন্দা বিম্ন আদ়ের পবরিারগুবলদক সিদচদ়ে খিবে ক্ষবিগ্রস্ত কদরদে, 

অদিক পবরিারদক চরম োবরদযযর মুদখ খিদল বেদ়েদে। খিাঁদচ থাকার সংগ্রাদম বলপ্ত 

পবরিারগুবলর র্িয, কিযা সন্তািদের অল্প ি়েদস বিদ়ে খেও়ো প্রা়েেই অথ জনিবিক খিাঝা 

কমাদিার উপা়ে বহদসদি খেখা হ়ে। িদি এই প্রথা খমদ়েদের শেেি, বেক্ষা ও ভবিষযি সুদ াগ 

খথদক িত্রিি কদর, েবরযিা ও বলঙ্গ শিষদমযর চক্রদক অিযাহি রাদখ। 

মহামারীর কারদণ সু্কল িন্ধ হদ়ে  াও়ো়ে বিদেষ কদর খমদ়েদের বেক্ষার উপর গভীর প্রভাি 

পদ়েদে। েরূবেক্ষার সীবমি সুদ াদগর কারদণ, অদিক খমদ়ে িাদের প়োদোিা়ে বপবেদ়ে 

পদ়েদে। বেক্ষার এই িযাঘাি পবরিাদরর কাদে অল্প ি়েদস বিদ়ে খেও়োর খ ৌত্রিকিা িাব়েদ়েদে, 

কারণ প়োদোিার গুরুত্ব কদম খগদে। বেক্ষা হদলা িালযবিিাহ বিলবিি করার একঠট গুরুত্বপূণ জ 

উপাোি, এিং এর অভাদি িালযবিিাদহর সম্ভািিা িাদ়ে। 

লকডাউি ও বিদষর্াজ্ঞার কারদণ মািুষ ঘদর িন্দী হদ়ে থাকার ফদল িারীরা ও খমদ়েরা গৃহস্থালীর 

োব়েদত্ব অবিবরিভাদি বি ুি হদ়েদে।  ত্ন ও গহৃস্থালীর কাদর্ িাদের ভূবমকা আরও িৃত্রদ্ধ 

খপদ়েদে,  া িাদের বেক্ষাগি ও অথ জনিবিক কম জকাদে  ুি থাকার সুদ াগদক সীমািদ্ধ কদরদে। 

এঠট বলঙ্গবভবিক র্ারণাগুবলদক আরও েৃঢ় কদরদে এিং িারীদের ও খমদ়েদের িালযবিিাহ ও 

েবরযিার চক্র খথদক মুত্রির সুদ াগদক হ্রাস কদরদে। 

মহামারীর ফদল পাবরিাবরক সবহংসিার পবরমাণও খিদ়েদে, কারণ পবরিারগুবল অবিবরি চাপ 

ও সীমািদ্ধিার মুদখামুবখ হদ়েদে। িারীরা ও খমদ়েরা আরও খিবে বি জািদির ঝুাঁ বকদি রদ়েদে, 

এিং এই পবরবস্থবিদি অল্প ি়েদস বিদ়ে খেও়ো প্রা়েেই িাদের সুরক্ষার উপা়ে বহদসদি খেখা হ়ে। 

িদি এই িথাকবথি সুরক্ষা প্রা়েেই বিদ়ের মদর্য আরও বি জািি ও খোষদণর বেদক বিদ়ে  া়ে। 



 

 

খকাবভড-১৯ খমাকাবিলা়ে স্বাস্থযসম্পে পুিি জণ্টদির ফদল িারীদের ও খমদ়েদের র্িয 

প্রদ়োর্িী়ে খসিা, বিদেষ কদর প্রর্িি স্বাস্থযদসিা বিবিি হদ়েদে। এই বিবিি খসিা 

িালযগভজর্ারণ ও প্রসদির ঝুাঁ বক িাব়েদ়েদে,  া িালযবিিাদহর সদঙ্গ সম্পবকজি। স্বাস্থযদসিার 

অভাদি অল্প ি়েসী িিিরূ্ ও িাদের সন্তাদির র্ীিি আরও ঝুাঁ বকর মদর্য পদ়ে। 

খকাবভড-১৯-এর প্রভাি িারীদের ও িালযবিিাদহর উপর গভীরির সমসযাগুবল সমার্াদির র্িয 

লক্ষযবভবিক হস্তদক্ষদপর প্রদ়োর্িী়েিা িুদল র্দর। সরকার ও সংস্থাগুবলদক একসদঙ্গ কার্ 

করদি হদি িালযবিিাদহর কারণগুবল খমাকাবিলা করদি। িারীদের ও খমদ়েদের র্িয বেক্ষা, 

স্বাস্থযদসিা ও সমথ জি খসিা বিত্রিি করা মহামারীর েীঘ জদম়োেী প্রভাি কমাদি এিং েবরযিা ও 

শিষদমযর চক্র ভাঙদি অিযন্ত গুরুত্বপূণ জ। িারীদের ও খমদ়েদের বেক্ষা ও অথ জনিবিক সুদ াদগর 

মার্যদম ক্ষমিা়েি করাই হদলা মহামারী পরিিী বিদশ্ব একঠট সমিা ও বস্থবিেীল সমার্ গিদির 

মূল চাবিকাঠি। 

 

         

 



 

 

 

সকাতভড ১৯ ও মানুগের র্ীিনধারা 

সমৌতি সরকার 

তিিীয় সসতমস্টার 

 

      আর্দকর  বেদি সারা বিশ্ব এক রকম মাদস্কর আ়োদল এিং মািুদষর ি়ে প্রাণিাদের 

আেো়ে েত্রেি। খকাবভড-১৯ সংক্রমণ আমাদের র্ীিদি অদিক প্রবিকূলিা বিদ়ে এদসদে। 

খপোোর র্ীিদির গবিমুখ িেদল বেদ়েদে কদরািা ভাইরাস। আর্কাল   িাব়েই হদ়ে উদিদে 

িিুি অবফস। ইন্টারদিট হল িিুি অবফস কক্ষ। বকেু সমদ়ের র্দিয সহকমীদের সদঙ্গ িদস 

কার্ করা ইবিহাদসর বিষ়ে হদ়ে উদিদে। 

      এই পবরিিজদির সদঙ্গ আমার বিদর্দকও অবভদ াত্রর্ি করদি হদচ্ছ। অিযািয সংবিষ্ট 

িযত্রি ও সংস্থার কাে খথদক  প্রবিত্রক্র়ো র্ািদি এখি সমাদর্র বিবভন্ন অংদের মািুদষর সদঙ্গও 

বভবডও কিফাদরত্রসং এর মার্যদম কথা িলদি হদচ্ছ।  

       এই সমদ়ে মািুষ খ ভাদি িাব়ে খথদক কার্ করদেি িা খেদখ সিাই অবভভূি। সার্ারণ 

মািুদষর উদেদে িাব়েদি থাকা বিদ়ে প্রাসবঙ্গক িািজািাহী আমাদের বসদিমা র্গদির রথী 

মহারথীদের শিবর করা খিে বকেু সৃঠষ্টেীল বভবডও শিরী হদ়েদে। আমাদের প্রখযাি গা়েদকরা  

অিলাইি কিসাটজ কদরদেি। বিবেষ্ট োিা খখদলা়ো়েরা বডত্রর্টাল োিা প্রবিদ াবগিা কদরদেি। 

এভাদি িািা সৃঠষ্টেীল উপাদ়ে সমাদর্র বিবেষ্ট মািুদষরা খকাবভড-১৯ সংক্রমদণর বিরুদদ্ধ  ুদ্ধ 

র্াবর খরদখদেি। 

         

        পাবরিাবরক   সামাত্রর্ক ও কম জর্ীিদির প্রভাি ো়োও কদরািা ভাইরাস আমাদের স্বাস্থয 

বিষ়েক েুত্রিন্তাদক প্রকট আকার র্ারণ করাদি িার্য কদরদে। সিসম়ে বিদর্র আক্রান্ত 

হও়োর আেোদিা আদেই িার সাদথ সাদথ বিদর্র কারদি  বে পবরিাদরর অিয কারও 

আক্রান্ত হদি হ়ে খসর্িয সিসম়ে অিদচিি মািবসক চাদপর মদর্য আমাদের থাকদি হদ়েদে। 

আমার দ্বারা খ ি আমার পবরিাদরর বেশু িা ি়েস্করা খকউ আক্রান্ত িা হ়ে খসর্িয আমাদের 

সিসম়ে অবিমািা়ে সিকজ থাকদি হদ়েদে। েীঘ জসম়ে এই অবিসিকজ থাকার ফদল আমাদের 

মি এিং েরীর অিদচিিভাদিই হাইপার বভত্রর্দলন্ট (অবি সিকজ   হদ়ে পদ়েদে। এর ফদল 

আমাদের েরীর ও মি খুি অল্পদিই ক্লান্ত হদ়ে প়েদে। আমাদের বি়েবমি ঘদুমর িযঘাি 

ঘদটদে। আমরা অদিদকর কাে খথদকই  বরদপাটজ খপদ়েবে খ  িাদের ঘদুমর পবরমাণ এিং 

খকা়োবলঠট েুদটাই িযহি হদ়েদে। 

এো়োও খ সকল পবরিার এই সমদ়ে কদরািা আক্রান্ত হদ়েদে িাদেরদক খ দি হদ়েদে আদরা 

মারাত্মক মািবসক চাদপর মদর্য বেদ়ে। প্রথমি   বিদর্র মর্য আক্রান্ত হও়োর র্িয বগবি 

বফবলং শিবর হ়ে এিং এর সাদথ সাদথ প্রবিদিেীদের খিবিিাচক আচরদণর কারদণ বিদর্র 

আত্ম-ম জাো়ে খিবিিাচক প্রভাি পদ়ে। এিং এই খিবিিাচক আত্ম-ম জাোদিার্ অদিদকর মদর্য 



 

 

েীঘ জবেি র্দর বিেযমাি থাদক। বদ্বিী়েি   কদরািার বচবকৎসা পাও়ো বিদ়ে শুরু খথদকই আমাদের 

এখাদি অবিি়েিার মদর্য বেদ়ে খ দি হ়ে।  বেওিা বচবকৎসা পাও়ো  া়ে   িার র্িয খরচ 

করদি হ়ে অদিক অথ জ। এই অথ জ খ াগাি সিার র্িয সহর্ ি়ে। এমি অদিক পবরিার আদে 

 ারা বচবকৎসার িযিস্থা করদি খ দ়ে আবথ জকভাদি বিুঃস্ব হদ়ে বগদ়েদেি। এই অথ জনিবিক চাপ 

আমাদের মারাত্মক মািবসক চাদপর মদর্য খফদলদে  ার খথদক আমাদের মদর্য শিবর হদ়েদে 

হিাো ও এক র্রদির অসহা়েদত্বর অিুভুবি। 

     িেুপবর আমাদের সকল প জাদ়ের োি-োিীিৃন্দ এক েীঘ জবেি র্দর অবিি়েিার মদর্য বেদ়ে 

বেিাবিপাি কদরদে। খকাি পক্ষ খথদক সঠিক খকাি বেক বিদেজে িা খপদ়ে িারা হদ়ে পদ়েদে 

হিাে। প়োদোিা খেষ করা চাকরীপ্রাথীরা খিকার র্ীিি াপি কদর হিাো়ে বিমজ্জিি 

হদ়েদে। এরকম হিাো খথদক অদিদকই হদ়ে পদ়েদে মােকাসি। সাম্প্রবিক বকেু গদিষণা়েও 

বকদোর ও িরুণ ি়েসীদের মােকাসত্রির হার িৃত্রদ্ধর িথয পাও়ো বগদ়েদে। আমাদের বেশু-

বকদোর ও িরুণদের মদর্য মািবসক সমসযা িৃত্রদ্ধ পাও়োর খক্ষদি আদরকঠট ি়ে ভুবমকা 

খরদখদে সুস্থ বিদিােদির অভাি। আমরা বিগি েুই েেক র্দরই লক্ষয করবে খ    আমাদের 

বেশু-বকদোর ও িরুদণরা বিদিােদির র্িয ভাচুজয়োল মার্যদমর বেদক ঝুাঁ দক পদ়েদে। খখলার 

মাদির অভাি   সাংসৃ্কবিক চচজার সুদ াগ কদম  াও়ো   সু্কদলর প়োর চাপ ইিযাবে আমাদের 

বেশু-বকদোর ও িরুণদের কদরদে িাক্সিত্রন্দ। এর ফদল িাদের বিদিােি প্রা়েেই হদ়েদে 

একমুখী ও বিত্রি়ে। সত্রক্র়ে ও বদ্বমুখী বিদিােি খথদক িত্রিি হদ়ে আমাদের বেশু-বকদোর ও 

িরুদণরা র্ীদর র্ীদর বিবভন্ন মািবসক সমসযার মদর্য প জিবেি হদচ্ছ। আর কদরািা ভাইরাদসর 

প্রভাদি এই হার ত্বরাবন্বি হদ়েদে খিে খর্ারাদলাভাদিই। িাদের সামাত্রর্ক খ াগাদ াদগর খ  

েক্ষিা খসখাদিও ঘাটবি পবরলবক্ষি হদচ্ছ। 

 

 



 

 

সকাতভড-১৯ ও ভারিীয় নারীগদর উপর িার প্রভাি 

অতসমা স াে 

তিিীয় সসতমস্টার 

খকাবভড-১৯ মহামারী সারা বিদশ্ব এক বিরাট সংকদটর সৃঠষ্ট কদরদে। এর প্রভাি সি জি অিুভূি 

হদ়েদে, বকন্তু ভারিী়ে িারীরা এই সংকদটর সম়ে আরও খিবে কদষ্টর সমু্মখীি হদ়েদেি। 

মহামারীঠট িারীদের উপর সামাত্রর্ক, অথ জনিবিক, এিং মািবসকভাদি গভীর প্রভাি খফদলদে। 

িাদের প্রবিবেদির র্ীিদি িিুি চযাদলঞ্জ শিবর কদরদে এিং িাদের র্ীিদির বিবভন্ন বেকদক 

পবরিবিজি কদরদে। 

খকাবভড-১৯ এর সমদ়ে লকডাউি এিং সামাত্রর্ক েরূদত্বর বি়েমািলীর কারদণ 

পবরিাদরর সকল সেসযরা িাব়েদি থাকদি িার্য হদ়েদে। এই পবরবস্থবি িারীদের র্িয অবিবরি 

চাপ সৃঠষ্ট কদরদে। ভারদি, অবর্কাংে ঘদরা়ো কার্ এিং বেশুদের  ত্ন খিও়োর োব়েত্ব 

মবহলাদের উপর িিজা়ে। লকডাউদির সমদ়ে এই োব়েত্ব আরও খিদ়েদে, কারণ সু্কল, খড খক়োর 

এিং অিযািয খসিা প্রবিষ্ঠািগুবল িন্ধ বেল। ফদল িারীদের ঘদরা়ো কাদর্র চাপ অদিক গুণ 

িৃত্রদ্ধ খপদ়েদে। 

অদিক িারী খকাবভড-১৯ এর কারদণ িাদের চাকবর হাবরদ়েদেি িা আদ়ের উৎস 

হাবরদ়েদেি।  ারা এখিও কার্ করদেি, িাদের র্িয কাদর্র পবরদিে িেদলদে। অবফদসর 

কার্ খথদক হিাৎ কদরই ও়োকজ ফ্রম খহাম (WFH) এর বেদক পবরিবিজি হও়ো়ে িিুি প্র ুত্রিগি 

চযাদলদঞ্জর মুদখামুবখ হদি হদ়েদে। অদিক মবহলার র্িয, এই পবরিিজি মািবসক চাপ এিং 

উদদ্বদগর সৃঠষ্ট কদরদে, কারণ িারা একবেদক িাব়ের কার্ সামলাদচ্ছি এিং অিযবেদক 

অবফদসর কার্ও চাবলদ়ে  াদচ্ছি। 

খকাবভড-১৯ এর সমদ়ে মবহলাদের স্বাস্থয এিং মিস্তাত্রিক সুস্থিা িযাপকভাদি ক্ষবিগ্রস্ত 

হদ়েদে। ঘদরর কার্, অবফদসর কার্, এিং পবরিাদরর সেসযদের  ত্ন খিও়োর কারদণ িারীদের 

মািবসক চাপ িৃত্রদ্ধ খপদ়েদে। অদিদক অিসাে, উদদ্বগ এিং মািবসক ক্লাবন্তদি ভুগদেি। 

পাোপাবে, গাহজস্থয সবহংসিার ঘটিাও খিদ়েদে,  া িারীদের র্ীিদি আরও অসুবির্ার সৃঠষ্ট 

কদরদে। 



 

 

খকাবভড-১৯ এর কারদণ বেক্ষা প্রবিষ্ঠািগুবল িন্ধ থাকা়ে অিলাইি বেক্ষার প্রচলি 

হদ়েদে। বেক্ষকরা হিাৎ কদর অিলাইি ক্লাস খিও়োর চযাদলদঞ্জর মুদখামুবখ হদ়েদেি। 

মবহলাদের র্িয, এঠট বদ্বগুণ চযাদলদঞ্জর কারণ হদ়েদে কারণ িারা ঘদরর কার্ এিং বেশুদের 

 ত্ন খিও়োর পাোপাবে অিলাইি ক্লাস পবরচালিা করদি হদ়েদে। এই পবরবস্থবি িাদের র্িয 

মািবসক চাপ এিং উদদ্বদগর কারণ হদ়েদে। 

খকাবভড-১৯ মহামারী সামাত্রর্ক শিষমযদকও িাব়েদ়ে বেদ়েদে। িারীরা বলঙ্গ শিষদমযর 

বেকার হদ়েদেি, এিং িাদের উপর অবিবরি োব়েত্ব আদরাপ করা হদ়েদে। ভারদি পুরুষদের 

িুলিা়ে িারীরা এখিও অদিক খক্ষদি সামাত্রর্ক শিষদমযর বেকার হি। মহামারী এই শিষমযদক 

আরও প্রকট কদর িুদলদে। 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

সকাতভড-১৯ এিং তিক্ষার উপর প্রভাি 

নাসতরন খািুন 

চিুর্ জ সসতমস্টার 

 

খকাবভড-১৯ মহামারী সারা বিদশ্ব র্ীিি ািার প্রবিঠট খক্ষিদক িযাপকভাদি প্রভাবিি কদরদে, 

এিং বেক্ষািযিস্থা এর িযবিক্রম ি়ে। ভারদি, মহামারী শুরু হও়োর সাদথ সাদথই বেক্ষা 

প্রবিষ্ঠািগুবল িন্ধ হদ়ে  া়ে,  া বেক্ষার উপর অভািিী়ে প্রভাি খফদলদে। 

খকাবভড-১৯ এর কারদণ বেক্ষািযিস্থা িা়োহুদ়ো কদর অিলাইি বেক্ষার বেদক ঝুাঁকদি িার্য হ়ে। 

 বেও অিলাইি বেক্ষা একঠট আরু্বিক ও প্রদ়োর্িী়ে মার্যম, বকন্তু হিাৎ কদর এই পবরিিজিঠট 

অদিক বেক্ষাথী ও বেক্ষকদের র্িয চযাদলদঞ্জর সৃঠষ্ট কদর। বেক্ষকদের র্িয অিলাইি ক্লাস 

পবরচালিা করা িিুি এিং চযাদলত্রঞ্জং বেল। একই সদঙ্গ, অদিক বেক্ষাথী বিদেষ কদর গ্রামীণ 

অিদলর বেক্ষাথীরা ইন্টারদিট সংদ াগ এিং বডভাইদসর অভাদি অিলাইি বেক্ষার সুবির্া 

খথদক িত্রিি হদ়েদে।সু্কল এিং কদলর্ িন্ধ থাকার কারদণ বেক্ষাথীরা িাব়েদি িন্দী হদ়ে পদ়েদে, 

 া িাদের োরীবরক এিং মািবসক স্বাদস্থযর উপর খিবিিাচক প্রভাি খফদলদে। একবেদক 

বেক্ষাথীরা খখলার মাি এিং সহপািীদের সাদথ বমথত্রি়ো খথদক িত্রিি হদ়েদে, অিযবেদক 

িাব়েদি প়োদোিার র্িয উপ ুি পবরদিে িা পাও়ো়ে মািবসক চাপ এিং উদদ্বগ খিদ়েদে। 

খকাবভড-১৯ এর কারদণ অদিক পরীক্ষা িাবিল হদ়েদে িা স্থবগি করা হদ়েদে,  া বেক্ষাথীদের 

ভবিষযৎ পবরকল্পিা এিং কযাবর়োরদক অবিত্রিি কদর িুদলদে। অিলাইি পরীক্ষার মার্যদম 

মূলযা়েি করা হদলও িা অদিক খক্ষদি বিিবকজি হদ়েদে এিং বেক্ষাথীদের মদর্য উদদ্বগ 

িাব়েদ়েদে। পরীক্ষা এিং ফলাফল বিদ়ে অবিি়েিা বেক্ষাথীদের মদর্য হিাো এিং অিসাে 

শিবর কদরদে। মহামারী বেক্ষাদক্ষদি সামাত্রর্ক ও অথ জনিবিক শিষমযদকও প্রকট কদর িুদলদে। 

েহুদর অিদলর বেক্ষাথীরা খ খাদি সহদর্ অিলাইি বেক্ষার সুবির্া পাদচ্ছ, খসখাদি গ্রামীণ 

অিদলর বেক্ষাথীরা এিং েবরয পবরিারগুবলর বেক্ষাথীরা এই সুবির্া খথদক িত্রিি। ফদল, 

বেক্ষাদক্ষদি শিষময আরও খিদ়েদে এিং এর েীঘ জদম়োেী প্রভািও খেখা  াদচ্ছ। 

খকাবভড-১৯ মহামারী বেক্ষািযিস্থা়ে এক িিুি িাস্তিিা শিবর কদরদে। অিলাইি বেক্ষার 

প্রচলি হদলও বেক্ষাথীদের র্িয এঠট একঠট বমশ্র অবভজ্ঞিা হদ়েদে। বেক্ষার মাি এিং 



 

 

সুদ াদগর সমিা ির্া়ে রাখদি সরকাদরর উবচি আরও কা জকর পেদক্ষপ খিও়ো। বেক্ষার প্রবি 

এই মহামারীর প্রভাি কাঠটদ়ে উিদি, আমাদের সিাইদক বমদল একঠট সমবন্বি প্রদচষ্টা করদি 

হদি  াদি ভবিষযৎ প্রর্দের র্িয একঠট মর্িুি এিং সমিামূলক বেক্ষািযিস্থা গদ়ে খিালা 

 া়ে। 

 

 

 

 


